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OBEHOVA SUSTAVA

® TVORENA SRDCOM, TELOVYMI
TEKUTINAMI A CIEVAMI



VYZNAM OBEHOVEJ SUSTAVY

® POHYB TEKUTIN

® PRENOS LATOK V TELE
®* TERMOREGULACIA

® ZRAZANIE KRVI

®IMUNITA




TYPY TELOVYCH TEKUTIN

MIAZGA TKANIVOVY MOK




ZLOZENIE TELOVYCH TEKUTIN

® TVORIA STALE VNUTORNE PROSTREDIE

®\VODA S ROZPUSTENYMI ANORGANICKYMI A
ORGANICKYMI LATKAMI

A.60% VNUTROBUNKOVA

B. 40% MIMOBUNKOVA- KRV, MIAZGA, MOK ”‘”‘f% AR




MIAZGA ( LYMFA)

® SVETLOZLTA VISKOZNA TEKUTINA

® VZNIKA Z TKANIVOVEHO MOKU V MEDZIBUNKOVOM
PRIESTORE

® PODOBNE ZLOZENIE AKO PLAZMA(MENEJ BIELKOVIN, VIAC
LYMFOCYTOV)

® PRUDI V LYMFATICKYCH CIEVACH, FILTRUJE SA V UZLINACH
® ASI 1LV TELE CLOVEKA




VYZNAM MIAZGY

® ODVADZA Z TKANIVOVEHO MOKU
PREBYTOCNE LATKY( TEKUTINY, TUKY)

® OCHRANA ORGANIZMU PROTI INFEKCII




TKANIVOVY MOK

® PROSTREDIE OKOLO VSETKYCH BUNIEK

®\VZNIKA FILTRACIOU KRVNEJ PLAZMY VO
VLASOCNICIACH, NO NEOBSAHUJE
BIELKOVINY

®10L( 15% Z HMOTNOSTI TELA)




VYZNAM MOKU

® ZABEZPECUJE VYMENU LATOK MEDZI BUNKAMI A LYMFOU ALEBO
KRVOU(BUNKY SI Z MOKU ODOBERAJU LATKY NEVYHNUTNE PRE
DEJE A UVOLNUJU DO NEHO SPLODINY METABOLIZMU)

® UDRZIAVA ROVNOVAHU VNUTORNEHO PROSTREDIA




KRV( HEM, SANGUIS)

® CERVENA NEPRIEHLADNA HUSTA TEKUTINA PRUDIACA CIEVNYM
SYSTEMOM

® MNOZSTVO KRVI V TELE JE 4,5-5 LITROV ( PRI STRATE 2L OHROZENIE
ZIVOTA, PRI STRATE 3L DOCHADZA K SMRTI) |

®PH=7,4 IR
® MUZI O 10 VIAC KRVI AKO ZENY ' v is




FUNKCIE KRVI

e Prenos dychacich plynov, odpadovych
|latok, hormonov, vitaminov, zivin,
elektrolytov

* Rozvoz oteplenej krvi z peCene do

termoregulécia celého tela, vymena tepla medzi

prostredim a kozou




FUNKCIE KRVI

e UdrzZiavanie stalosti vnutorného prostredia,

hOmEOSté za vymenou latok medzi krvou a

medzibunkovym priestorom( pH, elektrolyty)

e Specificka a ne$pecifickd obranyschopnost
pomocou leukocytoy, protilatok a
imunologickych reakcii




FUNKCIE KRVI

e zabrani strate krvi a
Zrazanie krvi vykrvacaniu z poraneni




ZLOZENIE KRVI

1. KRVNA PLAZMA
2. KRVINKY
A. BUNKOVE
CERVENE KRVINKY (ERYTROCYTY)
BIELE KRVINKY (LEUKOCYTY)
B. NEBUNKOVE
KRVNE DOSTICKY (TROMBOCYTY)



https://www.youtube.com/watch?v=GpCKa9fh2Jo
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HEMATOKRIT

® PODIEL CERVENYCH KRVINIEK V CELKOVOM OBJEME
KRVI

® STANOVUJE SA CENTRIFUGOVANIM KRVI 1%
® ZENY 39+4%, MUZI 44+5% ( V 100ML KRVI) il

® VYSSIA HODNOTA- NOVORODENCI, DEHYDRATACIA,
VYSSI POCET ERYTROCYTOV

® NiZKA HODNOTA- ANEMIA, INFEKCIA, PODANIE “ 4 l ':' 1
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ZVYSENA HODNOTA HEMATOKRITU

® ZVYSENIE MNOZSTVA ERYTROCYTOV V KRVI DOPINGOM (POUZITIE
SYNTETICKY VYROBENEHO ERYTROPOETINU- EPO) ALEBO PRI
POBYTE VO VYSSICH NADMORSKYCH VYSKACH

® ZHORSENY PRIETOK KRVI, ZVYSENE RIZIKO VZNIKU TROMBO?Z,
EMBOLIE, SMRTI!!!!




y 4
SEDIMENTACIA (FW) -
White blood cells :
and platelets {<1%) ]

®ZAKLADNE KRVNE VYSETRENIE
® ROZDELENIE NEZRAZANLIVEJ KRVI V SKUMAVKE PODLA HUSTOTY
1. ERYTROCYTY ( NAJTAZSIE)

2 . TROMBOCYTY, LEUKOCYTY

3. PLAZMA




®SLEDUJE SA USADZANIE KRVI PO 1. HODINE A PO 2.HODINE
® MUZI 3-8MM/H, ZENY 7-12MM/H

®ZVYSENA SEDIMENTACIA- POTVRDENIE ZAPALU V TELE( ZAPALOVE
OCHORENIA, NEZAPALOVE OCHORENIA NAPR. ANEMIE, NADOROVE,
AUTOIMUNNE OCHORENIA)




® HTTPS://WWW.TUAROVAIOGA.SK/LYMFATICKE-UZLINY/
znnnlE ® HTTPS://CS.WIKIPEDIA.ORG/WIKI/B%C3%ADL%C3%A1 KRVINKA
® HTTPS://WWW.TECHMED.SK/ANEMIA-DIFERENCIALNA-DIAGNOSTIKA/

® HTTP://WWW.MULTIMEDIAEXPO.CZ/MMECZ/INDEX PHP/HEMOGLOBIN

® HTTPS://CUPDEGOM/DOCUMENT/FYZIOLGIA-KRVI-V-FMEDUNIBASK-ANTIHEMOSTATICKLIEKY-U-KLINIKE-
HEPARN-STIMULUJE.HTML

® HTTPS://EBRARY.NET/132145/HEALTH/BLOOD CLOTTING COAGULATION CASCADE
® HTTPS://WWNW.SLIDESERVE.COM/ELVINA/TELOV-TEKUTINY-KRY

® HTTPS://TWITTER.COM/ABCSAGLIKKYZ/STATUS/10499612203801394243LANG=CS
® HTTPS://SK.MEDIXA.ORG/LIECBA/HEMATOKRIT B

¢ HTTPS://DETOKTELA.SK/DETOXKIKACIA-LYMFATICKEHO-SYSTEMU/ ‘»

HTTP://KFZFBP.UNIAG.SK/PEDAGOGIKA/FYZIOLOGIA%20BUNKY/CELL%20PHYSIOLOGY/JADRO.HTM



https://www.tvarovajoga.sk/lymfaticke-uzliny/
https://cs.wikipedia.org/wiki/B%C3%ADl%C3%A1_krvinka
https://www.techmed.sk/anemia-diferencialna-diagnostika/
http://www.multimediaexpo.cz/mmecz/index.php/Hemoglobin
https://cupdf.com/document/fyziolgia-krvi-v-fmedunibask-antihemostaticklieky-v-klinike-heparn-stimuluje.html
https://ebrary.net/132145/health/blood_clotting_coagulation_cascade
https://www.slideserve.com/elvina/telov-tekutiny-krv
https://twitter.com/abcsaglikxyz/status/1045961220380135424?lang=cs
https://sk.medixa.org/liecba/hematokrit
https://detoxtela.sk/detoxikacia-lymfatickeho-systemu/
http://kfzfbp.uniag.sk/pedagogika/fyziologia%20bunky/cell%20physiology/jadro.htm

® HTTPS://WIWWN.YOUTUBE.COM/WATCH2Y=GPCKA9FH2)0



https://www.youtube.com/watch?v=GpCKa9fh2Jo

